
REGLEMENT

>>Déroulement de l’épreuve suivant le cahier des charges
FFTri.
>>Tout engagement implique que chaque participant ait pris
connaissance du présent règlement et en accepte les clauses et
conditions dans leur intégralité.
>>L’épreuve Triple Sprint est ouverte à partir de la catégorie
cadets. Elle est ouverte aux personnes de plus de 16 ans
licenciées ou non, ayant présenté ou envoyé une copie de leur
licence pour les premiers nommés ou un certificat médical de
non contre indication à la pratique compétitive du triathlon de
moins de 1 an et d’une pièce d’identité pour les autres.
>>Le port du casque rigide homologué est obligatoire .
>>La partie natation se fera dans le canal, la combinaison est
obligatoire si la température de l’eau est inférieure à 16°C,
permise si la température est entre 16 et 24 °C et interdite si
elle est supérieure à 24 °C.
>>Drafting autorisé.>>Drafting autorisé.
>>Le prolongateur est autorisé si il ne dépasse pas les
cocottes.
>>Les concurrents doivent respecter le balisage du circuit,
ainsi que le code de la route et les différents arrêtés
municipaux.
>> Les organisateurs se réservent le droit de modifier le
parcours, neutraliser la course, voir même annuler l’épreuve en
cas de force majeure. Ils ne pourront en aucun cas être tenus
pour responsable en cas de vols ou d’accidents dus au non
respect du présent règlement ou défaillance consécutive à un
mauvais état de santé.
>>Les épreuves sont couvertes par l’agrément FFTri.
>>Le non-respect des règles de sécurité et du règlement
entraîne une disqualification immédiate. Il en est de même
pour un comportement anti-sportif.
>>L’épreuves est limitée à 100 équipes.



Triple Triathlon Sprint en Relais (3 x 750m/20km/5.1km)

9H30 : Accueil des concurrents et remise des dossards
9H45 : Ouverture du parc 
10H30 : Fermeture des inscriptions
10H45 : Fermeture du parc et briefing
11H00 : Départ du 1er relayeur
16h00:  Arrivée du dernier concurrent 
16H30 : Résultats

Nom du coureur 1……………………………………………………………………………………

Nom du coureur 2……………………………………………………………………………………

Nom du coureur 3……………………………………………………………………………………

Nom de l’Equipe………………………………………………………………………………………

Adresse……………………………………………………………………………………………………

Code Postal………………… Ville………………………………………………………………… 

catégorie:    Masculin        Féminin       Mixte

Licencié(s) (joindre photocopie Licence)                

Non licencié(s) FFTri (joindre certificat médical)            

Je reconnais avoir pris connaissance du règlement et en accepte les 

modalités. Date et signatures :

Epreuves

16H30 : Résultats modalités. Date et signatures :

Tout dossier incomplet  ne sera pas pris en compte

Bulletin à renvoyer avant le 25 juin 2010 à

COCU Mélanie - 4,rue de la Mairie - 02480 SOMMETTE EAUCOURT

cocumelanie@gmail.com 06 50 20 06 61✂✂ ✂✂
Tarif 30€/équipe + 6€/ non licencié

MAJORATION SUR PLACE DE 4 € PAR PARTICIPANT

Déroulement de l’épreuve

Les équipes sont composées de trois concurrents qui effectueront
à tour de rôle un triathlon au format Sprint (750m/20Km/5.1Km).
Le parcours natation se fera en une boucle de 750m, le vélo en 4

boucles de 5Km et la course à pied en trois boucles de 1.7Km.
Les classements seront établis sur le temps total du trio.

Cependant, si les conditions de course le permettent, un
classement individuel pourra être édité.


